Ben jij in staat om met iedereen in verbinding te
komen, zodat je elkaar goed begrijpt? Lukt het je
ook bij hen waar je van nature niet zo’n klik mee
hebt? Want voor meer persoonlijk en zakelijk suc-
ces is het van belang om met iedereen goed contact
te hebben.

Stem jij trouw jouw communicatieve voorkeursstijl af op de ander

of doe je het gewoon zoals je altijd gewend bent te doen, namelijk
op jouw manier? Besef dan wel dat jouw instructie of boodschap niet
vanzelfsprekend goed ontvangen wordt. Wil jij weten hoe je effectief
kan communiceren met iedereen in normale omstandigheden, maar ook

Arie-Geert is een prettig persoon die op een als je druk of stress ervaart? Ga dan met Sailforce en BSIEC (www.bsiec.nl)
constructieve wijze elke deelnemer in zee voor een leerzame en spetterende ervaring.

voldoende ruimte geeft om te

reflecteren op eigen inbreng Tijdens een tocht door het opspattende water wordt zichtbaar welke voor-
en ervaringen keursgedragingen mensen hebben. Voor de ene persoon is zo’n uitje een ge-

zellig moment om elkaar beter te leren kennen, een ander beleefd het meer als

een actief moment om iets samen te doen of te willen winnen. Zo heeft iedereen

zijn eigen beleving. Die gedragingen zijn nauw verbonden aan onze communicatieve

voorkeurstijlen. En zeker als mensen druk gaan ervaren in hun werk wordt het commu-

‘ nicatief spannend. Dan zijn we sterker geneigd om alleen onze voorkeursstijl te gebruiken

en missen we de flexibiliteit om juist die stijl te hanteren die dan nodig is om echt contact te

SDU.KFOY'(‘,& maken of te houden. Om dat te gaan ervaren en elkaar echt te leren kennen is een teamdag als
SAILING EVENTS deze ongelofelijk waardevol voor elke organisatie.
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Over Arie-Geert

Met mijn ruime ervaring, in diverse leidinggevende en salesge-
richte functies, zowel in profit als non-profit organisaties, heb ik
ervaren hoe belangrijk goede communicatie is om echt succes-
vol te zijn. Na eerst ruim 25 jaar ervaring te hebben opgedaan
in een beursgenoteerde onderneming heb ik de stap genomen
om in een andere branche, het onderwijs, aan de slag te gaan
als directeur. Door die verschillende culturen heb ik als geen
ander ervaren wat dat betekent voor je communicatie.

Na een met succes gevolgde Register Schoolleidersopleiding
(vakbekwaam) in mijn onderwijsperiode, waarin ook veel aan-
dacht was voor diverse management- en communicatiemo-
dellen, kwam ik in aanraking met het Process Communication
Model® (PCM). Dat was voor mij de eye-opener, omdat het zo
praktisch de verschillende communicatieve voorkeursstijlen
inzichtelijk maakt en tegelijkertijd ook handvatten geeft hoe
je die verschillen kan overbruggen. Na mijn trainerscertifice-
ring ben ik voor mezelf begonnen om ook anderen te laten

Indeling van de dag

In veel bedrijven worden teamdagen georganiseerd om een

persoonlijk en professioneel ontwikkelingsdoel te combi-

neren met een in- en/of ontspannende activiteit. Volgens

Arie-Geert Jongeneel van BSIEC is een training in combina-
tie met een zeiltocht een ideale manier om zo’n dag tot een
succes te maken. Ja zelfs om het onvergetelijk te maken.
Want wat je tijdens zo’n dag meekrijgt moet natuurlijk lang
beklijven. Daarom is het voor ons de uitdaging om elke
deelnemer datgene mee te geven waar hij of zij een leven
lang plezier van heeft. En dat niet alleen in de professione-
le werkomgeving, maar ook in de persoonlijke leefomge-
ving.

Hoe ziet zo’n teamdag er bijvoorbeeld uit? We beginnen
met een theoretische beschouwing van het Process Com-
munication Model®. Dit instrument geeft je helder en
praktisch inzicht in de verschillende voorkeursgedragingen
van mensen. Je ontvangt de tools om met iedereen goed
contact te kunnen maken. Het begint allereerst met jezelf
te leren kennen om van daaruit ook de ander beter te be-
grijpen. We staan stil bij de verschillende voorkeuren van
communicatie- en interactiestijlen en hoe betrekkelijk een-
voudig miscommunicatie kan ontstaan en nog beter hoe je
dat kan voorkomen. Dit bewustwordingsproces is voor elke
deelnemer zo waardevol en daardoor vormt het de opmaat
voor meer succes!

In de middag, tijdens een zeiltocht, gaan we het toepassen.
We gaan dan met elkaar samenwerken en letten dan vooral
op hoe effectief onze communicatie is. En dat niet alleen onder
normale omstandigheden, maar vooral ook als we onder druk
komen te staan. Want als we spanningen ervaren wordt het las-
tiger om met iedereen de verbinding vast te houden.

ervaren hoe waardevol PCM is. Of dat nu met je collega’s
of leidinggevende is of met je klanten door te weten hoe
je echt kan overtuigen, of in het onderwijs in de contac-
ten met je leerlingen, of in de zorg met je cliénten,

maar ook met je partner, zoon of dochter. Kortom,

overal waar gecommuniceerd wordft.

Tijdens en na deze unieke zeilbelevenis zal Arie-Geert gerichte
feedback geven, waarna de dag met napraten, onder het genot
van een borrel of iets anders, zal worden afgesloten.

Note: uiteraard zijn ook andere invullingen van een dagprogramma
bespreekbaar.

Ontdek de kracht van PCM, the tool to make een daily difference

Direct boeken

Meer weten over hoe de combinatie teambuilding en zeilen
jouw team blijvend beter maakt?
Direct je afspraak boeken?

Neem contact met ons op: info@sailforce.nl
of bel direct 06 — 5121 5575 (schipper Marco van Dijke)
of 06 - 4685 2400 (trainer Arie-Geert Jongeneel)
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